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«Dans le tir, chacun doit chercher la justesse
en lui-méme. C’est avec la justesse de soi,
qu’on peut procéder au tir »

Raiki-Shagi annales de I'étiquette - Vérité du tir

Manuel de Kyudo vol.1- p. VII
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’EQUIPE ENCADRANTE
du Grand Stage National

@

Shigeyasu KAMEO sensei

Kydshi Rokudan
Club Waldniel (Allemagne)

Régine GRADUEL sensei

Renshi Rokudan
Club ALK (Montpellier)

Yumi MINAMINAKA sensei

Renshi Rokudan
Club AKE (Paris)

Vincent PAYEN sensei

Renshi Godan
Club AKVM (Noisiel)
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PROGRAMME DU STAGE

VENDREDI 15 MAI

8h00-09h30 Ouverture des enregistrements
Répartition par groupe

09h30-09h35  Kaikéshiki (ouverture du stage)
Hairei — Discours — Raiki-Shagi
17h00 Fin de la premiére journée

REPAS espace cafétéria
Les repas achetés seront pris a la cafétéria en deux groupes.
Repas autorisé dans les tribunes

SAMEDI 16 MAI
09h00-09h05 Hairei
18h00 Fin de la secondejournée

REPAS espace cafétéria
Les repas achetés seront pris a la cafétéria en deux groupes.
Repas autorisé dans les tribunes

DIMANCHE 17 MAI

09h00-09h05 Hairei

12:30 Heikéshiki (cléture du stage)
Rappels

- Le programme est indicatif et peut-étre modifié a tout moment

- Soyez préts & tout moment pour effectuer hitote gyosha et ne pas faire attendre les sensei

- Pour rappel, ayez votre fleche de makiwara avec vous

- Vous pouvez venir avec votre kimono si vous le désirez et quel que soit votre grade

- N'oubliez pas d'emmener vos zori avec vous

- Des bancs vous seront mis & disposition afin de pouvoir poser vos sacs de petit matériel de kyudo
et gant

- Il sera possible de laisser vos équipements dans le gymnase. Une salle dédiée et sécurisée vous

sera indiquée pour laisser le nécessaire le jour-méme.
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L'association kyudo de Besangon vous souhaite la bienvenue au Grand Stage
National 2026. C'est une fierté de vous accueillir dans notre ville connue pour sa
citadelle érigée par Vauban, patrimoine mondial de l'unesco et ses personnes
illustres: Victor Hugo, Colette, Les Freres Lumiere, Proudhon... Elle vous séduira par
ses sept collines et la boucle de sa riviere le Doubs qui I'enlacent. Nous espérons
vous donner toute satisfaction lors de cette belle rencontre et vous souhaitons a
toutes et a tous de belles fleches

A bientdt

“Ne devrions-nous pas,

dans notre vie de kyadadjin,

accorder davantage la priorité a I'art

de donner plutét qu’a celui de prendre ?”

Kyudo Magazine n°4,
Coeur & corps du dojo, Claude Luzet
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LIEUETACCES

Pdle sportif des Montboucons
Entrée par Ethic Etapes

3avenue des Montboucons
25000 Besancon

Implanté sur le technopole microtechnique et scientifique (TEMIS) de
Besancon, ce complexe sportif est équipé d’un dojo de belle capacité, avec
des gradins. Proche du centre ville, il est accessible en bus et en voiture
grace a un parking gratuit et des espaces de stationnement gratuits aux
abords immédiats du complexe sportif. L'autoroute se trouve a 5 mn. Les
lignes de bus 3 et 6 situées a proximité du pole sportif vous conduiront au
centre ville de Besancon. En voiture, comptez de 10 a 15 mn.

Transport en commuhn

Venir a Besangon en TGV : Gare Besan¢on Franche-Comté TGV, situé a
I'extérieur de la ville. Il faudra ensuite prendre la navette TER pour la gare viotte
(centre-ville) ou un taxi ( rd1 - lieudit Grand-bois - Pasquier, 25870 Auxon )

¢ TGV directs de Lyon, Paris, Marsceille,

+ TGV avec correspondance a Paris : Lille, Rennes, Bordeaux

Depuis la Gare Besancon Franche-Comté TGV, prendre la navette RER entre la
gare LGV et la Gare Viotte.

+ Gare de Besancon Viotte 2 avenue de la Paix 25000 Besangon

En sortant de la gare Viotte, sur le parvis a droite, vous trouverez les bus urbains
pour vous rendre jusqu’au complexe sportif 3 Avenue des Montboucons (TEMIS)
environ 20 mn.

+ Bus et Tramway Ginko: VVous trouverez toutes les informations sur le site
internet https./www.ginko.voyage/ ou l'application android et apple

Accés en voiture
MONTRAPDN

« Autoroute : Accés via la voie des montboucons RN57 ””E"Fﬁ:‘:’ fis
prendre la sortie 56 «Montrapon, Montboucons, Temis» .

55 W

Dans un souci écologique, nous vous invitons a privilégier le covoiturage
etles transports en commun.
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LOGEMENTS

a Besangon ou a proximité

Nous vous proposons des chambres au Centre de Séjour ETHIC ETAPES CIS
Attenant au gymnase via le formulaire d'inscription.

Deux propositions d’hébergement vous sont proposées: chambre solo (43€/
nuit) ou chambre double (25,5€/nuit/personne). Le petit-déjeuner est inclus
dans le tarif des chambres, le repas du soir n’est pas inclus et doit étre
réservé via le formulaire d’inscription.

Les chambres disposent d'une douche, de WC, et de 1 ou 2 lits, selon vos
besoins. La répartition sera réalisé par I'équipe organisatrice.

Quelques options d’hébergement dans les environs :

+ Hétel All Suites Besangon /17 avenue des Montboucons, parc TEMIS /
Tel : 03 818510 60 - www.allsuites-apparthotel.com

+ Ibis Style Hotel / 22 bis rue de Trey / Tel : 03 81 50 14 66 -
www.accorhotels.com

+ Ibis centre la City avec bistrot régent /1 avenue Louise Michel /
Tel : 03 818511 70 - www.accorhotels.com

+ Ibis Besancon centre ville / 21 rue Gambetta / Tel : 03 81 81 02 02
www.accorhotels.com

+ Hotel de Paris (de gamme supérieure) / 33 rue des granges /
Tel : 03 8181 36 56 - www.besanconhoteldeparis.com

+ Hotel le Sauvage (de gamme supérieure) / 6 rue du chapitre /
Tel : 038182 00 21 - www.le sauvage-besancon.fr

+ Campanile Besancon nord /1 rue de Chatillon espace Valentin - 25480
Ecole Valentin / Tel : 03 81 53 52 22- www.besancon-nord-ecole-valentin.
campanile.com
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RESTAURATION

Vendredi, Samedi et dimanche midi

Le restaurant éthic étapes du Centre International de Séjour est attenant au
gymnase. |l vous propose pour les repas des vendredi, samedi et dimanche
(midi et soir), un repas 3 plats (Entrée + plat du jour + fromage ou dessert), au
prix de 9,6 € par repas.

Pour faciliter I'organisation, il vous sera demandé lors de votre inscription si vous
souhaitez réserver un ou plusieurs repas y compris les repas du soir.

Un roulement entre les groupes sera organisé pour les repas du midi.

A La réservation des repas est indépendante
de la réservation des chambres !

Les horaires d’ouverture du restaurant sont les suivants:
Déjeuner de 12h a 13h30
Diner de 19h a 20h.

Les soirs vous étes libres!

Dans le centre de Besancon, vous trouverez de nombreux restaurants.
Pensez a réserver!

Vous pourrez garer votre voiture aux parcs de stationnement suivants:

¢ Marché des Beaux Arts, 6 avenue Cusenier
+ Parking St Paul, pont de Bregille
¢ Parc de stationnement Mairie, 1 rue de 'orme de Charmars

¢ Parc Pasteur, 29 rue Claude Pouillet

Au cceur de la zone commerciale de Chateaufarine a Besangon, un pub et
brasserie peut vous accueillir dans un espace spacieux (sur deux niveaux). Si
vous étes en groupe, c'est I'endroit idéal, a 15 mn environ du pdle sportif.

e Callahan /21 rue Joachim du Bellay - Zac Chateaufarine face a Audi - 25000
Besancon/ Tel.: 03818812 39
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MATERIEL - KYUGUTEN

Un commergant spécialisé en fournitures de kyudo sera présent sur place
pour toute la durée de I'événement. Leurs stocks étant limités, nous vous
encourageons vivement a anticiper vos achats et passer commande avant |
événement.

¢ Chantik
https//www.kyudo-zubehoer.de/en
info@kyudo-zubehoer.de

SPECTATEURS

Le gymnase propose 300 places dans les gradins qui seront ouverts au public
a toute heure.

AGENDA

Les grands rendez-vous de I'année 2026

11-12 AVRIL 23-24 MAI

Shinsa (Sandan, Yondan), Reru.:ontre dgsjeunes,
Noisiel Kyudojo /Vienne (Autriche) Noisiel Kyudojo, France

18-19 AVRIL 18 -19 JUILLET

Coupe de France,
Nogent-sur-Marne

Shinsa
(Sandan a Godan + Renshi),
Frankfurt (Allemagne)
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SIVOUS AVEZ LETEMPS...

Visitez Besangon:

Sa citadelle, ses fortifications et musées

Le musée des Beaux-arts et d’Archéologie

Le musée du temps

La cathédrale Saint-Jean et son horloge astronomique

La cité des arts et de la culture

® 6 ¢ o o o

La maison natale de Victor Hugo face au petit square Castan avec ses
vestiges romains

Laissez vos pas vous porter:

Besancon est un écrin de verdure, c'est la premiére ville verte de France.

Ses collines, ses berges, ses jardins et ses parcs en témoignent ( parc Micaud,
parc de la gare d'eau, place Granvelle...)
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CONTACT

contact@kyudo.fr

FRANCE
KYUDO

FRANCEKYUDO

Retrouvez les actualités
du Kyudo sur les réseaux:

f /francekyudo
in /francekyudo
/francekyudo

O /kyudotv

1318Y0S UIEJY @ 010Ud


https://www.facebook.com/francekyudo/
https://www.linkedin.com/company/francekyudo
https://www.instagram.com/francekyudo
https://www.youtube.com/kyudotv

